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1. Informacgoes Institucionais

Nome: Associa¢do de Combate ao Cancer de Marilia e Regido
Endere¢o: R: Marrey Junior n°101, Bairro: Fragata

CEP: 17519-010, Marilia- SP

Telefone: (14) 3454-5660

CNP1J: 59.990.960/ 0001-99

e-mail: accmarilia@hotmail.com

Data da fundac@o: 25 de junho de 1992

Utilidade Puiblica Municipal através da Lei n® 3.935 de 12/11/1993
Utilidade Publica Estadual através da Lei n® 9.546 de 02/05/1997

Utilidade Publica Federal pela portaria n® 973 de 22/08/2002

2. Informacgdes do dirigente da instituicéio

Nome: Maria Antonia Antonelle

CPF: 797.770.828-00

Endereco: Jesus Montolar Pellisel, 880, Torre Rubi; Apt. 802
CEP: 17519-211

Telefone: (14) 3454-9001 — 99786-7163

E-mail: maria.antonelle@hotmail.com

3. Histérico da entidade
A Associagfio de Combate ao Cancer de Marilia e Regido, também designada pela
sigla ACC, foi fundada por um grupo de amigos que, observando a necessidade dos

pacientes oncoldgicos que recebiam tratamento de radioterapia e quimioterapia na cidade
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de Marilia, uniram-se e fundaram a ACC, com a finalidade de prestar um atendimento
mais amplo e humanizado.

A ACC € uma institui¢8o filantrépica, sem fins lucrativos, com reconhecimento
de Utilidade Publica Municipal, Estadual e Federal, fundada em 25 de junho de 1992,
pelos seguintes associados: Paulo Roberto Dell Boni Cardoso, Jorge José dos Santos,
Luverci Faria de Moraes, Victor Carlos Monteiro Paiva, Maria Cecilia Campos Paiva,
David Sabatini, Olga Dall Evedove Sabatini e Maria Alice Bertacini Marino. As agdes
desenvolvidas na instituigfo ndo fazem qualquer discriminacéo de origem, sexo, cor, raga,
idade e credo, prestando servigos gratuitos € permanentes aos pacientes oncolégicos, nos
termos proposto pela Lei Organica da Assisténcia Social Lei n® 8.742 de 07 de dezembro
de 1993.

As atividades desenvolvidas pela Entidade sdo oferecidas gratuitamente a
populagfo acometida de neoplasia e respectivos familiares, seus recursos financeiros sdo
oriundos de doagdes recebidas de pessoas fisicas e juridicas, bem como recursos advindos
das realizagcdes de eventos, de nota fiscal paulista e cofrinhos, além de doacdes

voluntarias.

4. Missio
Ser uma Institui¢do que proporciona um completo cuidado & satde, de levando a
comunidade conhecimento e condi¢des relacionados ao tratamento oncolégico, com a

busca de fundos financeiros para amparar e patrocinar os pacientes atendidos pela ACC.

5. Visao
A Associagdo de Combate ao Céancer de Marilia e Regido — ACC entende o
conceito de saude como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social € ndo
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somente auséncia de afecgdes e enfermidades™ . Partindo desse principio, a instituicéo

busca ser referéncia no atendimento aos pacientes oncoldgicos, proporcionando aos

mesmos um tratamento digno e humanizado.

6. Valores

! Organizagéio Mundial da Satde h




-

humanizado aos pacientes e seus familiares;
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Etica, profissionalismo e transparéncia; Acolhimento e cuidado integral

Respeito, comprometimento e honestidade.

7. Justificativa
A Institui¢do, por ser de carater filantropico, objetiva oferecer servigos gratuitos
aos pacientes com neoplasia e estabelecer vinculos com seus familiares para uma melhora

na qualidade de vida.

Utiliza-se da interface nas dreas da assisténcia social e saude,
com uma forte énfase na a¢do multiprofissional, minimizando os aspectos fisicos e

psiquicos da doenca.

A entidade agrega uma equipe de profissionais técnicos como: assistente social,
fisioterapeuta, nutricionista, psicologa e farmacéutica. Sendo fornecidos medicamentos,
suplementos alimentares e dietas enterais industrializadas, cestas bésicas, fraldas, leites e
empréstimos dos seguintes materiais: cadeira de rodas ¢ de banho, maca hospitalar,
comadre e papagaio, bengalas, muletas, andadores, perucas, chapéus, gorros, colchdo

casca de ovo, lengos e suporte de soro.

8. Objetivo Geral

Atender cada caso como tnico e realizar um amplo atendimento, com acolhimento
humanizado e considerando o contexto familiar e todos que fazem parte do cuidado ao
paciente, o contexto social que esta inserido, suas condi¢Ges de manter o tratamento, bem

como todas as questdes que permeiam a vida do atendido.

9. Objetivos Especificos
v Promover a qualidade de vida aos pacientes e familiares;
v Efetivar a promogdo da saude através de palestras, encontros € atendimentos
humanizados;

v’ Apoiar os pacientes ¢ familiares através do grupo terapéutico;

) I,



Associacio de Combate ao Cancer de Marilia e Regido - ACC
Rua: Marrey Junior, n° 101 (Rua lateral ao Férum)
Fone: 014 34545660

v' Buscar o cuidado integral do individuo, realizando discussdes de caso e
concretizando o Plano Terapéutico Singular que consiste nas discussdes de casos
e elaboragbes de propostas de intervengdes;

v’ Auxiliar os pacientes para melhora da qualidade de vida, reduzindo as limitagdes
e sofrimentos;

v" Acolher, apoiar e incentivar pacientes e familiares em busca da efetiva¢do dos
direitos;

v Encaminhamentos/esclarecimentos acerca de alguns direitos e preenchimento de

determinados requisitos respaldos pelo LOAS.

9. Conceito de Neoplasia (Cancer)

Neoplasia, também denominada tumor, é uma forma de proliferacdo celular ndo

controlada pelo organismo, com tendéncia para a autonomia e perpetuagdo.

Céancer € o nome dado a um conjunto de mais de 100 doengas que tém em comum o
crescimento desordenado (maligno) de células que invadem os tecidos e 6rgdos, podendo

espalhar-se (metdstase) para outras regides do corpo.

Dividindo-se rapidamente, estas células tendem a ser muito agressivas e
incontroldveis, determinando a formacédo de tumores (acimulo de células cancerosas)

ou neoplasias malignas.

Os diferentes tipos de cancer correspondem aos varios tipos de células do corpo.
Por exemplo, existem diversos tipos de cancer de pele porque a pele € formada de mais
de um tipo de célula. Se o cancer tem inicio em tecidos epiteliais como pele ou mucosas
ele ¢ denominado carcinoma. Se comega em tecidos conjuntivos como 0sso, misculo ou

cartilagem ¢ chamado de sarcoma.

10. Publico Alvo

A Instituicio de Combate ao Cancer de Marilia e Regido — ACC assiste
pacientes/usudrios (as) e seus respectivos familiares/cuidadores, sdo atendidos individuos

de ambos os sexos, sem distingdo de raga, cor ou credo, diagnosticados com neoplasia,
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o0s quais s3o submetidos a uma anélise socioecondmica realizada pela Assistente Social
da Institui¢do.

11. Metas

v Executar projetos e a¢des que beneficiam e promovam qualidade de vida, bem
estar e prevengdo aos pacientes e familiares;

v" Fortalecer e efetivar parcerias e vinculos com Municipios, Institui¢des, Hospitais
e Redes de Apoio;

v" Atender todos os pacientes que necessitem de medicagdes, suplementagdes,
beneficios assistenciais e profissionais priorizando atendimentos iniciais;

v Socializar e incentivar os pacientes e familiares sobre auto cuidado e prevengéo,
minimizando o surgimento de novos casos;

v" Continuar com o0s projetos ja existentes na Institui¢cdo;

v Buscar novas parcerias de modo a obter maior captagdo de recursos seja com

empresas nacionais ou internacionais;

12. Critérios de Elegibilidade

A ACC n#o fard qualquer discrimina¢8io de origem, sexo, raca, idade e credo,
prestando servigos gratuitos € permanentes as pessoas carentes. A institui¢do presta
servigos através de encaminhamento dos Hospitais, servico social dos municipios e

socializag#@o de pacientes e familiares.

Ao paciente que atende aos requisitos, em consondncia com o Estatuto da
Entidade, Lei Organica Social n° 8742, de 07 de setembro de 1993, € ofertado
gratuitamente, de acordo com a orientagdio do médico responséavel e da nutricionista;
medicamentos, suplementos alimentares, cadeiras de rodas, cadeiras de banho, perucas,
muletas, proteses mamadrias, fraldas geriatricas, cestas basicas, atendimento psicolégico e

de fisioterapia entre outros.

16. Metodologia
A Institui¢dio atua de acordo com a legislagdo profissional e suas competéncias,

baseada em um atendimento especializado e adequado & sua demanda.

"
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A Associagdo de Combate ao Cancer de Marilia e Regido - ACC oferece

atendimento técnico aos (as) pacientes e seus familiares/cuidadores assistidos (as) por

assistente social e nutricionista, sendo estas contratadas em regime CLT, e fisioterapeuta

e psicologa voluntarias. A equipe multiprofissional, com foco no atendimento

interdisciplinar, realiza as intervencdes buscando o cuidado integral do individuo,

realizando discussdes de caso e concretizando o Plano Terapéutico Singular — PTS, que

consiste nas discussdes de casos e elaboragdes de propostas de intervengdes, realizando

encaminhamentos tanto para servigos internos da ACC, quanto para a rede de assisténcia

social, saude e juridica do municipio de Marilia e Regido.

16.1 Atividades desenvolvidas pelo Servico Social

YV V V V¥

v

YV V V V VY

Acolhimento e acompanhamento social;

Apoio e fortalecimento de vinculos familiares;

Acolhimento e acompanhamento na Casa Transitoria;

Realizacgo de atendimento sdcio-emergencial, instruindo e realizando orientacdes
de direitos;

Orientag@o ¢ encaminhamento dos pacientes/familiares para obten¢@o de Passe
Livre, beneficios em rede de apoio (CRAS/ Defensoria Publica/ Secretdria da
Satde e INSS);

Realizagd@o de dentincias aos 6rgdos competentes no caso de suspeita de qualquer
forma de violéncia e negligencia (Psicologica, familiar e fisica);

Realizagdo de visitas domiciliares;

Realizagdo de estudo socioecondmico/ avaliagdo social para inclusdio nos
beneficios cesta basica, fraldas, leite, sutid e protese mamdria;

Elaborag¢do de pareceres sociais;

Acolhimento e supervisdo de estagidrios;

Buscar e efetivar parcerias;

Participagéo de projetos Institucionais;

Elaboragdo de projetos € programas.

16.2 Atividades desenvolvidas pelo Nutricionista

»

Acompanhamento Nutricional;

e .
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Atendimento de representantes de suplementos;
Controle na disponibilizaggo de suplementos;
Acolhimento, orientacfo e intervenc¢do familiar;

Realizag#o de visitas domiciliares;

>
»
>
>
>

Encaminhamento de pacientes para rede de apoio (Defensoria Publica/ Secretaria
da Saude e INSS);

Buscar e efetivar parcerias;

Acolhimento e supervisdo de estagiarios;

Participagéo de projetos Institucionais;

Elaboragédo de projetos e programas;

Retirada e fornecimento de suplementos do estoque;

YV V V V V VY

Encaminhamento da lista de compras de suplementos para o administrativo.

16.3 Atividades realizadas pelo profissional psicélogo

Coordenagdo de grupos terapéuticos;

Atendimento e acolhimento psicolégico;

Acolhimento, orientagdo e intervengéo familiar;
Realizagdo de visitas domiciliares;

Controle do arquivo das ag¢des institucionais executadas;
Acolhimento e supervisdo de estagiarios;

Buscar ¢ efetivar parcerias;

Participa¢do de projetos Institucionais;

V V V V V V¥V V V V

Elaboragdo de projetos e programas.

17. Infraestrutura
A Institui¢do esta alocada em um prédio préprio com as seguintes salas para

atendimentos:
Prédio de atendimento:

v 01 almoxarifado;

¥ 01 auditério para 99 pessoas com 02 banheiros (masculino ¢ feminino);
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01 banheiro adaptado para os pacientes na recepgio;
01 cozinha;

01 recepgéo;

01 sala de administrativo;

01 sala de confecgdo e venda de artesanatos;

01 sala de descanso para as colaboradoras;

01 sala de materiais para empréstimos e arquivo morto;
01 sala de prendas;

01 sala para atendimento do Servigo Social;

01 sala para atendimento fisioterapéutico;

01 sala para atendimento nutricional;

01 sala para atendimento odontolégico;

01 sala para atendimento psicolégico;

01 sala para estoque de mantimentos;

01 sala para estoque de suplementos e fraldas;

01 sala para reunides;

03 banheiros para funciondrios e voluntarios.

Casa Apoio:

AR N N NN

01 cozinha;

01 lavanderia;

01 sala de televisdo e descanso;

04 quartos com banheiros e 03 camas para acomodagdes;

Estoque para mantimentos.

Prédio de Eventos:

v
v
v

01 cozinha;
01 saldo de convivéncia com 02 banheiros (masculino e feminino);

Sala para estoque de mantimentos
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18.1 Bingo na Radioterapia

Eum projeto que foi implantado em 2004, o bingo ¢ um jogo ludico, gerenciado
por voluntérios que se reiinem na sala de espera da radioterapia, tendo como publico alvo

pacientes, familiares e acompanhantes.

O desenvolvimento desta atividade proporciona aos mesmos, um espago
terapéutico para que estes possam amenizar angustias, dificuldades e limita¢Ges que esta
enfermidade causa, visa também compartilhar vivencias pensamentos, sentimentos e

percepcoes.

18.2 Café na Radioterapia

O projeto café¢ se constitui na oferta de alimentos, sendo estes cafés, leites,

biscoitos, bolos e pées.

Séo contemplados os pacientes, familiares e acompanhantes da sala de esperado

do hospital das clinicas de Marilia no setor de radioterapia.

Este projeto ¢ mantido totalmente por voluntérios, que se disponibilizam a

contribuir desde o ano de 1992.

18.3 Casa Transitéria

O projeto Casa apoio resulta em disponibilizar gratuitamente acomodagdes,
refei¢Bes, atendimento/ apoio da equipe técnica e projetos (horta e biblioterapia) aos

pacientes e acompanhantes/ familiares que residem em outros municipios.

O objetivo ¢ facilitar a adesfo ao tratamento clinico oncoldgico, principalmente
para os pacientes que se encontra em estado debilitado e sem condig¢des fisicas para

viagem e recursos financeiros para alimentagéo.

18.4 “De Bem Com Vocé”
O projeto “De Bem com Vocé — A beleza contra o cancer” € uma parceria entre a

ACC e o Instituto ABIHPEC (Associacéio Brasileira da Indistria de Higiene Pessoal

Perfumaria e Cosmética), objetivando dar assisténcia social aos pacientes acometidos
pelo céncer, por meio do oferecimento de condigdes técnicas € matérias para sua

reabilitag@o e promog8o de sua autoestima.
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Em todas as oficinas existe 0 acompanhamento da psic6loga responsavel pelo

projeto, onde sdo entregues kits de maquiagem e higiene pessoal, feita orientagdes de

como utilizar os produtos por voluntarias capacitadas.

S&o preenchidos termos de divulgacdo de imagens, avaliagio do projeto, onde
planilhas séo encaminhadas via e-mail para o Instituto com todas as informagBes

obrigatorias pela responséavel pelo projeto.

18.5 Horta
A horta é uma terapia, sabemos que o paciente oncoldgico e seu familiar esta

fragilizado, devido ao diagnéstico ou até mesmo por nfio conseguir aceitar a doenca.

O projeto se caracteriza por ser uma atividade continuada, portanto, nfio tem hora
ou tempo de duragfo que possa ser pré-estabelecido. Afinal, uma vez montada a horta é
possivel imaginar, que a cada semana/més/ano, novos pacientes/familiares darfio

continuidade ao projeto.

Este projeto dard oportunidade aos pacientes e familiares, de aprender a cultivar
plantas utilizadas como alimentos e principalmente conscientizar e os sensibilizar da

importéncia de estar saboreando um alimento saudével, nutritivo e livre de agrotoxicos.

18.6 Biblioterapia
A Biblioterapia é uma técnica com fung8o terapéutica que envolve a prescrigdo

de materiais de leitura pré-selecionados, conduzida por uma equipe multiprofissional.
Apresenta como objetivos auxiliar a superar os conflitos emocionais relacionados a vida
real e proporcionar momentos de descontragio e lazer, visto que alguns pacientes e
familiares que ficam na Casa Apoio encontram-se ociosos ou indagados sobre seu estado

de saude.

Assim a técnica da leitura pode minimizar o sofrimento, o estado de tensfio dos
pacientes e acompanhantes que estdo fragilizados que se depararam com diagndstico €
com o tratamento. Através da biblioterapia conseguimos tornar o ambiente da Casa apoio

ainda mais agradavel e acothedor.



Associagiio de Combate ao Céancer de Marilia e Regido - ACC
Rua: Marrey Junior, n° 101 (Rua lateral ao Forum)
Fone: 014 34545660

18.7 Capacitacdo de novos voluntérios

O projeto “Capacitagéo de novos voluntarios” tem como finalidade o acolhimento

aos novos voluntérios, informagdes e seguranga para realizag@o das atividades propostas

pela Instituigéo.

A capacitacio € conduzida sempre por uma pessoa da diretoria e outra da equipe
técnica, que apresenta os servigos Institucionais oferecidos, profissionais atuantes, lei do
voluntariado no qual solicita o preenchimento do termo onde consta a area que 0 mesmo

pode atuar ap6s identificagdo e escolha.

18.8 Grupo Terapéutico

Os encontros do grupo terapéutico sdo conduzidos pela psicoéloga, acontece uma
vez ao més, com duraggo aproximada de duas horas, havendo a participagéo da Equipe

Técnica.

O convite € feito a todos os pacientes que estdo em tratamento e também aos que
receberam alta, incluindo seus familiares. Nos encontros sdo abordados temas que
buscam reflex3o, aprendizado e elaboragdo dos conflitos decorrentes da doenca,
relacionados as situagdes vivenciadas pelos pacientes, numa tentativa de diminuir as

emocgdes negativas acerca do momento.

18.9 Visitas Domiciliares

A visita domiciliare ¢ uma atividade que tem como objetivo apoiar, auxiliar e
verificar a legitimidade das informag¢des passadas pelas familias e pacientes, dando todo

suporte € orientacio necessaria.

E realizada pela equipe técnica com o apoio do motorista voluntdrio, sendo a
primeira sexta-feira com a equipe técnica e na ltima sexta-feira apenas com a assistente

social.

18.10 Promocio e Prevencdo em Satde com foco em Neoplasia

A Institui¢do tem a proposta de promover palestras e rodas de conversas de
promogéo e prevenc¢do em saude, levando em consideracfio a tematica das neoplasias. O
objetivo dessas intervengdes € conscientizar os pacientes ¢ a comunidade em geral em
relagdio 4 prevengdo de neoplasias, bem como a promogéo da qualidade de vida € a

importancia do autocuidado.

L T
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18.11 Oficina de Arteterapia

Esse projeto semanal tem como propdsito usar os recursos artisticos como
elemento terapéutico, contribuindo para um desenvolvimento na satide mental, social e
corporal, tanto dos pacientes como de seus acompanhantes. Nas oficinas serfo exploradas
as expressOes artisticas de desenho, pintura, danga, poesia, musica, desenho, tricd e

croché.

18.12 Cozinha Ativa

Pensando na capacitagdo de recursos da instituicdo, esse projeto acontece
semanalmente, na cozinha da institui¢do, onde voluntarias se dedicam a confeccionar
produtos alimenticios que posteriormente sdo vendidos pela institui¢do e a renda gerada

contribui com a manuteng¢fo da instituigéo.

18.13 Nota Fiscal do Bem
A Nota Fiscal Paulista ¢ um programa estadual que devolve uma parte do ICMS?

recolhido pelo estabelecimento a seus consumidores € uma das formas de utilizar esse
valor recolhido € cadastrando uma entidade favorita para receber os créditos das compras

efetuadas com o CPF.

Visando essa renda, criamos esse projeto para incentivar aquelas pessoas que
gostariam de ajudar a instituicdo, mas muitas vezes ndo tem como contribuir
financeiramente, portanto a doagdo da nota fiscal é uma alternativa para ajudar a

instituigdo sem necessariamente gastar a mais por isso.

18.13.1 Doar de Coragdo
Dentro do Projeto da Nota Fiscal do Bem, foi desenvolvido um projeto de

divulgagio nota fiscal paulista dentro das empresas da regifio. O trabalho € realizado por
voluntérios que devidamente identificados, em data e horario especifico, véo até o local
para divulgar o projeto aos funcionarios e cadastrar aqueles que manifestarem o interesse

em doar.

% Imposto Sobre Circula¢sio de Mercadorias e Servigos.
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18.15 Bingo Solidario

Bingo ¢ uma forma de lazer social € comunitdria. Essa atividade acontece

mensalmente, no Gltimo sadbado, na prépria instituicdo € realizado um bingo aberto a
comunidade para proporcionar a todos um momento de socializagdo e diverséo a todos.
Todo o bingo é mantido por voluntarios que dedicam seu tempo a contribuir com o projeto

e os prémios séo doacdes que a institui¢do arrecada.

18.16 Brechique

Juntamente com o bingo, o brechique é uma atividade que acontece no ultimo
sabado do més e também é mantido por voluntarios e doagdes. Pensando no conceito de
sustentabilidade, cuidado com o meio ambiente e responsabilidade social, os brechds sfo
uma 6tima oportunidade de repassar uma pega e aumentar o ciclo de vida desse objeto,
que pode ser uma pega de roupa, um moével ou eletrodoméstico, proporcionando além da
diminuicdo do consumo uma oportunidade de outra pessoa usufruir de uma pega que ja
ndo faz diferenca para quem esta doando, além de estar contribuindo com a institui¢do

que reverte a renda para a manutengio do espaco.

18.16.1 Bazar da Pechincha

Semestralmente, a instituicdo promove um bazar pensando no ptblico de menores
condi¢des financeiras com valores que atendam suas possibilidades. No final desse bazar,
as pegas que ndo sdo vendidas sfo doadas as familias atendidas pela institui¢éio e que ndo
tem condi¢des financeiras de comprar no bazar. Essas familias sfo escolhidas pelo
assistente social que avalia todos os usuarios que foram atendidos na instituicdo e que

foram verificadas a real situacéo de vulnerabilidade econdmica e social.

18.17 Pizza Solidaria
Esse evento acontece semestralmente na instituicdio, com voluntarios que se
empenham em fazer pizzas de mucarela e calabresa e vender para a comunidade a fim de

reverter o valor para a manutenc¢do da instituig¢éo.

18.18 Curso de Préaticas Integrativas e Complementares
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19. Atividades e Acdes para o ano de 2019

EVENTOS - | 01 | 02 | 03 04 05 06 | 07 | 08 09 | 10

Avaliagdo e
fechamento
2018

Planejamento

de 2019

Grupo de X X X X X X X X
Artesanato

Bazar da X X
pechincha

Bazar das grifes X

Bazar de X

Artesanato

CozinhaAtiva | X | X [ X X X X X X | X

Qutubro Rosa X

Novembro Azul

Pizza solidaria X X

“De Bem com X X X X X X X X X

Vocé”

Reunides de X X X X X X X X X

colaboradoras

Reunides de X | X X X X X X X X X

Diretoria
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Reunides de
Diretoria e
Equipe técnica
Reunides de X | X X X X X X X | X | X ]| X
equipe técnica
Reunides de X| X X X X X X | X1 X | X
voluntérios
Visitas X | X X X X X X X | XX | X
domiciliares
Oficina de X | X X X X X X X | X | X | X
Arteterapia
Nota Fiscal do X X X X X X X X X | X | X
Bem
Bingo Solidéario X | X X X X X X X | X[ X | X
Brechique X | X X X X X X X X | XX
20. Detalhamento de todo o plano de trabalho, projetos, acdes e propostas
" PRAZO DE
N° METAS ACOES | ESTRATEGIAS | RECURSOS "
EXECUCAO
Apresentar a
ACC aos Trabalho
Trabalho pacientes, efetuado na sala
Ludico voltado informando sobre | de esperado
para.o todo o trabalho Hospital das .
relaxamento do | Executar o desenvolvido. Clinicas, As 3as. E 5as.
01 paciente, Bingo na contando com | Feiras, durante o
enquanto Radioterapia. _Desen""lvef um brindes ano todo.
aguarda pelo jogo com cartelas |  ofertados por
tratamento de numeradas, onde | empresérios e
radioterapia. vencedor tem voluntérios
direito a um parceiros.
brinde simbélico.
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02 Proporcionar ao | Executar o Ofertar ao Doagdo de Diariamente, de
paciente do Projeto Café paciente, café, voluntarios. acordo com
oncolégico, na leite, bolo e escala pré-

acolhimento e | Radioterapia. | bolacha. Muitos elaborada.
alimentag@o. residem em
outras cidades e
se alimentam
mal, ou nfo tem
condicio de fazé-
la.
03 Acolher o Casa Apoio | O paciente pode | A ACC possui | De 2* e 6°. Feiras.
paciente, antes, Transitoria | fazer uso da Casa | uma Casa com
durante e apds o de Apoio, para 04 quartos para
tratamento. refeicdes e 03 pessoas
hospedagem, cada, equipados
desde que com banheiros,
acompanhado por cadeiras de
um responsavel, | rodas, cadeiras
gratuitamente. de banho,
roupas de cama.
Conta com uma
colaboradora
que cuida da
casa e das
refei¢des.
Toda a
hospedagem €
mantida com
TECUrsos
oriundos de
doacgdes €
eventos
realizados pelos
voluntérios.
04 A beleza contra | Executar o Convidar Saldo nobre da | Uma (01) vez por
o céncer, a Projeto de pacientes ACC, més.
favor da Bem com portadoras e ex- .
reabilitacdo da Vocé. portadoras de 3 Tg;ﬁ:ﬁg A
paciente e neoplasias, da .
promogao da ACC e de outras (ASS,O cmgic;
autoestima. instituicdes para ?nr?lsl;;frli? Py
participa Higiene Pessoal
gratuitamente do I:)gleﬁne .
Projeto. ac

Cosmética), que
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disponibiliza
voluntérias
treinadas e um
kit de beleza a
cada
participantes.
As oficinas sfo
acompanhadas
por psicéloga
responsavel
pelo projeto.
05 Proporcionar ao | Executar o Incentivar o Espago na Diariamente.
paciente que | Projeto Horta. paciente, ACC, agua,
utiliza a ACC familiares e adubos, entre
em todos 0s acompanhantes a outros.
espagos. cuidar da horta,
que tem um efeito
terapéutico
positivo no
tratamento da
doenga.
06 A leitura como | Estimular o Livros O espago ainda Diariamente.
técnica paciente a ler | selecionados pela esta em
terapéutica. e semanter | equipe Técnicae construgéo.
ocupado indicados por elas
durante o aos pacientes. Contamos com
periodo de ) ) ffstante, muitos
espera ou Ennquem.mento livros ofertfdos
tratamento. de conhe.cnnento, em doagao.
proporcionando i
momentos de Il\leces.sano
descontracdo e iyestls no
- espago com
mesas €
cadeiras.
07 Apresentar as Executar o Reunido Saldio nobre da | Bimestralmente,
instalagdes € os Projeto presencial no ACC, data podendo ser
trabalhos Capacitacio saldo nobre da show, mensal, dependo
desenvolvidos de Novos ACC, com poltronas, dos nimeros de
pela ACC, com | voluntdrios. | apresentacio em banheiro, futuros
o0 objetivo de Power point e material como voluntarios
fidelizar o visita guiada pela papeis e inscritos.
voluntario, que entidade. canetas.
¢ Z:g;g;rj . O novo Reunido

voluntério assina | coordenada por
o termo de um integrante
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voluntariado e voluntario da
preenche um diretoria
questionario, executiva e uma
onde livremente integrante da
escolhe em qual quipe técnica.
area da entidade
quer desenvolver
um trabalho.
08 Reunides com Executar o Promover o Saldo nobre da | Uma 01 vez por
pacientes e Projeto Grupo encontro de ACC, data més.
familiares, com | Terapéutico. pacientes € show,
0 objetivo de familiares, no poltronas,
minimizar as saldo nobre da banheiro.
emogodes ACC, por meio
negativas de convite prévio. ,(,)S encontros
vivenciadas por Nos encontros sfio conduzidos
causa da sdo abordados por um
doenca. temas que prof%ssmnifl de
buscam reflexio, psicologia.
aprendizado e
elaboragéo dos
conflitos
decorrentes da
doenga,
relacionados as
situacdes
vivenciadas pelos
pacientes. A
reunido
proporciona
efeito positivo,
que é
fundamental no
tratamento do
paciente € no
apoio dos
familiares e
cuidadores.
09 Visitar os Executar as | Visitar as familias | Realizada pela | Duas (02) vezes
pacientes com visitas dos pacientes, equipe Técnica, | por més com a
objetivo de domiciliares. podendo assim composta por equipe ténica.
apoiar, auxiliar verificar a Assistente
no tratamento e situagdo sécio Social,
verificar as econdmico € Nutricionista e
informacdes fisico do Psicélogo, com
fornecidas pelos paciente,
fornecendo
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pacientes ¢ orientag@o e 0 apoio de um
familiares. suporte motorista
necessario. )
voluntario, em
veiculo proprio
da entidade,
cuja
manutencio e
abastecimento
sdo mantidos
com recursos
oriundos de
eventos
realizados por
voluntarios.
10 Promover Executar o Divulgar as Espago fisico anualmente.
palestras e roda Projeto palestras nas oferecido pela
de conversa, Promog¢do e | midias, escritase | ACC, convite
relativas a Prevengdo em | faladas e reunir | de profissionais
tematica das | Saude/Neopla | pessoas para os especialistas
neoplasias. sia. eventos. nos varios tipos
de canceres.
11 Projeto Bingo Executar o Venda dos Doagéo de Mensal, todo
Solidario, com | Projeto Bingo | convites, € evento produtos ultimo sabado de
o objetivo de Solidario. realizado por alimenticios e més.
com as vendas grupo de pessoas brindes, por
de convites e voluntarias. empresas
cartelas, atingir parceiras € uso
o valor de R$ de recursos
3.000,00 por oriundos do
evento. evento.

12 Projeto da Executar Confeccionar e Doagdo de Semanal de
Cozinha Ativa, Projeto comercializar os | ingredientes por Janeiro a
com o objetivo Cozinha. produtos empresas novembro
de arrecadar R$ alimenticios. O parcerias e

6000,00 por trabalho sera recursos
més. realizado por oriundos da
grupo de pessoas | propria venda
voluntérias, dos produtos.
previamente
capacitadas pela
ACC.
13 Projeto Pizza Executar o Confeccionar e Doagéo de Meses: julho e
Solidaria, com | Projeto pizza | comercializar os | ingredientes por novembro de
0 objetivo de Solidaria. produtos empresas 2019.
vender 1000 alimenticios. O parcerias €
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convites a R$ trabalho sera recursos
25,00 cada. realizado por oriundos da
grupo de pessoas | propria venda
voluntarias, dos produtos.
previamente
capacitadas pela
ACC.
14 Atender os Atendimento Ambulatorial Ambulatorial Diariamente
pacientes. nutricional,
assistencial,
psicologico,
farmacético e
de
fisioterapia.
15 Buscar novas Visitas & Divulgacéo de Solicita¢do de Mensalmente
parcerias. sociedade projetos. doagdes.
civil e
juridica.
16 Captagdo de Executar o Informar e Divulgar em Diariamente.
recursos Projeto Nota conscientizar a todos os meios
oriundos da Fiscal do populagdo da de
doagdo da Nota Bem. importancia de se | comunicagio,
Fiscal Paulista, cadastrar no site distribuir
que no ano de danota fiscal ¢ | panfletos, fazer
2017 fazer a doagéo da visitas as
representou sua nota fiscal, empresas, lojas,
40% da para que a escolas, etc.
arrecadaciio entidade possa i
total da ACC. dar continuidade | O trabalho esta
ao trabalho feito sendo reahzefdo
junto aos por uma equipe
pacientes do de volu-ntarlos,
canicer hi 25 presencialmente
ANOS; ou se utilizando
das midias de
comunicagio,
informando
dados e
objetivos do
Projeto.

17 Reunir Executar o Contar com Salana ACC, | Quartas Feiras a
voluntéarios que | Projeto Grupo voluntérias disponivel para tarde.
tem a expertise | de Artesanato. | experientes, que | os voluntarios
do artesanato, e ajudam as do artesanato,
criar um grupo demais, e ainda equipada com

que promove agregar novas | mesas, cadeiras,
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além do voluntérias que maquinas de
trabalho chegam a costura e todo o
voluntério, entidade com tipo de material
promove a idéias inovadoras, | necessério para
socializacgdo, e que irdo resultar | a confeccdo de
produtos que em produtos bem | artesanatos de
serdo elaborados que modelos
comercializados serdo variados.
,coma comercializados
arrecadacdo em 02 bazares
estimada em R$ maiores, um no
10.000,00 por més das mées e
evento. outro antes do
Natal e vendas
diarias na ACC.
18 Arrecadar Participar do | Manter a parceria Trabalho Uma (01) vez ao
recursos como | Projeto Bazar | firmada ha anos voluntério, ano.
valor da entrada | das Grifes, com empresas Divulgacéo do
ao Bazar das cuidando da | que participam do evento em Dita ﬁrma.da
Grifes, que é | divulgagio do | Bazar, cooperar | todos os meios pelos parceiros
revertida evento e da no que for de
totalmente para bilheteria solicitada. comunicagéo.
a ACC. coordenadas
por
voluntérios da
ACC.
19 Educar para a Executar 0 | Agendar palestras | Espacos fisicos | Durante o més de
prevencdo ao Projeto com profissionais | da ACC, salas, outubro.
cancer de Outubro da 4rea, e outros saldo de
mama, € Rosa. que auxiliam na convivéncia.
_ promover a prevencdo. Boicctranies
interac¢do entre . o -
: Divulgaggo do voluntérios.
P aleel_ltes ©o evento em todos
pul;l;:;)l'em 0S mei.os c{e [;gla::ec;;e
comunicagio :
parceiras, de
Oferecer café da alimentos,
manhd a todos os | frutas, sucos e
participantes, brindes para os
eventos.
promover
exposi¢do de
fotografias de
pacientes, aulas
. dedancae
ginastica com

fisioterapeutas
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voluntarios, entre

outras atividades.
20 Educar para a Executar o | Agendar palestras Doagdo de Durante o més de
prevengdo ao projeto com profissionais empresas novembro.
cancer de Novembro da area, e outros parceiras, de
mama, € Azul. que auxiliam na alimentos,
promover a prevengao e frutas, sucos
interagdo entre Doagdo de para os eventos.
pacientes € 0 empresas
publico em parceiras, de
geral. alimentos, frutas,
sucos e brindes
para os eventos
promovidos com
atividades.
Divulgacdo do
evento em todos
os meios de
comunicagdo
21 Arrecadar Executar o Contar com Os eventos Duas (02) vezes
recursos como | Projeto Bazar | voluntéarios que acontecem em ao ano,
valor da venda | daPechincha | trabalham para | espacona ACC, | dependendoda
das pegas do captar, selecionar | com o trabalho quantidade de
Bazar da € organizar as de para os doagdes.
Pechincha, pegas para a voluntarios.
estimado em R$ venda. Divulgar o | Todo material
6000,00 por evento em todas | comercializado
evento. as midias ¢ oriundo de
disponiveis. As doagdo da
pecas sédo populacio em
comercializadas geral.

em 03 bazares
anuais na ACC.

Com venda
continuada
durante os bingos
solidarios, onde é
organizado um
breché com as
pecas melhores.

22 Eventos com o Feijoada, Divulgagdo nas | Entidades como Cada evento
objetivo de Bacalhoada, midias e Magonaria, acontece 01 vez
gerar receitas | Jantares entre | envolvimento dos | Lions, Rotary, | ao ano, de acordo
paraa ACC entre outras
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outros voluntarios nas | disponibilizam | com cronograma
eventos. vendas. os convites para | das entidades.
venda.

23 Campanhano | Divulgagdo em As camisetas Todo més de
més da todas as midias sdo marco.
mulher, disponiveis confeccionadas

realizada pela e
loja ALBA. comercializadas
pela loja
ALBA.
24 Proposta de Leildo de Divulgacdo em Local, gadoe | Uma vez ao ano.
Evento como Gado todas as midias toda logistica
objetivo de disponiveis e ainda em
arrecadar R$ envolver os estudo.
60.000,00 voluntarios.
25 Equipar a Projeto Encaminhar o Recursos Abril de 2018.
cozinha da financiado Projeto com as oriundos da
ACC,e pelo Fundo solicitagOes para liberagdo do
promover Social avaliacdo e futura Projeto
reforma, com o | Coopecitrus/c aprovagao.
objetivo de redicitrus.
alavancar as
vendas dos
produtos
comercializados
e aumentar a
receita mensal
em 30%

26 Proposta de Executar a Firmar parceria Voluntarios e Diariamente.
aumentar a campanha. com voluntarios, parceiro
arrecadacio € parceiro comissionado.

com os sécios comissionado,
colaboradores. para trabalhar
junto as
empresas, a
campanha do

socio doador.
Todo sécio
doador tem
direito a voto e
decisoes que

envolvam a ACC.

Divulgar nas
midias a nova
campanha. Criar

B -
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um sistema de
call Center.
Proporcionar Executar o Desenvolver nos | Espaco de uma
aos pacientes e projeto de pacientes e seus sala na
seus Arteterapia | acompanhantes o institui¢do.
acompanhantes seu potencial de Voluntéri
recursos cura, assim como BRI
artisticos como de avaliaggo, de di SE I
elemento reabilitagdo, de 15530111 ! 1lzem
terapéutico prevengdo na drea 8 eifn'vo ver
da saiude mental, ko
fisica e emocional ArpSHCS,
através de suas Acompanhame
expre§sﬁes nto da equipe
artisticas. multidisciplinar
21. Recursos Humanos
Cargo Quantidade Carga Horaria | REMUNERACAO
Administrativo 01 40 horas 2.423,17
Assistente Social 01 30 horas 1.675,41
Farmacéutica 01 15 horas 987.10
Fisioterapeuta 01 10 horas Voluntaria
Nutricionista 01 30 horas 1.861,96
Psicéloga 01 25 horas 1.376,46
Recepcionista 01 40 horas 1.192,29
Recepcionista 01 40 horas 1.180,45
Servicos Gerais 01 40 horas 1.098.89
Copeira 01 40 horas 1.088,17
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22. Planiihabde Custos/Gastos Anual

DESCRICAO VALORES
Folha de Pagamento 154.659,88
Encargos s/salarios (FGTS) 12.678.24
Encargos s/ salarios (INSS) 13.468,92
Despesas com telefones 4.098,48
Despesas com 4dgua 700,08
Despesas com energia elétrica 5.879,42
Suplementos alimentares 129.758.60
Medicamentos 60.763,16
Sutid com bojo adaptado 1680,00
Prétese 960,00
TOTAL 384.676,78

23. Recursos Financeiros
A instituicdo como qualquer outra empresa tem seus gastos, dentre eles, a

manutengdo do prédio, medicamentos, suplementos alimentares, salarios e encargos,
entre outras coisas, para arcar com essas despesas a Instituicdo recebe repasse da
prefeitura Municipal de Marilia e principalmente realiza eventos e recebe doagdes de

pessoas fisicas ou juridicas.

Auxilio Municipal: Repasse municipal no valor de R$ 3. 600,00/mensal, ou seja, RS
43.200,00/anual.

Nota Fiscal Paulista: a nota fiscal ¢ um programa estadual, que permite os consumidores
cadastrarem uma entidade para receber os créditos das compras efetuadas. O valor €
liberado duas vezes por ano, sendo a estimativa de R$ 67.000,00/semestral, ou seja, R$
134.000,00/anual.

R )
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Socios Contribuintes: Através de contribuigdes Diretoria, voluntirias e sociedade a
estimativa € de arrecadar o valor de R$ 5.100,00/mensal, ou seja, R$ 61.200,00/anual.
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Bazar da pechincha: A instituicdo promove mensalmente um bazar de roupas e
acessorios, com renda de R$ 4.000,00/mensal, ou seja, R$ 48.000,00/anual.

Pizza soliddria: Semestralmente, a instituicio promove a venda de pizzas, com renda de

R$ 14.000,00/semestral, ou seja, R$ 28.000,00/anual.

24. Consideracgdes Finais
A Instituigdo através da Diretoria, colaboradores e voluntarios continuara a

realizar as atividades com afinco no ano de 2019, todos engajados em um atendimento

especializado, humanizado e adequado.

Para o ano de 2019, estaremos empenhados € comprometidos com a causa,
projetos, agdes e parcerias, com o foco na promogdo a saide ¢ qualidade de vida dos

pacientes e familiares.

Entendemos que é fundamental a parceria com o Municipio, promogdo de
eventos, voluntarios e socios contribuintes para custear as despesas da Institui¢do e

continuar oferecendo servigos.

25. Referéncias Bibliograficas

Instituto Nacional de Céancer (INCA): Disponivel em:
<hitp://www?2.inca.gov.br/wps/wem/connect/inca/portal/home>

Organizagéo Mundial da Saude: Disponivel em:
<http://portalms.saude.gov.br/component/tags/tag/oms>
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